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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktualhgr va islanma daracasi. ©Ohalinin
ortopedik stomatoloji yardima talobati ¢ox yiiksokdir, o, artiq gonc
yaslardan formalasir, boyiik yas qruplarinda iso kiitlovi xarakter alir.
Biitiin hoyati boyu insanlarin oksariyystindo hom yeni ortopedik
konstruksiyalarin istifadosine, hom do siradan ¢ixmis ortopedik
konstruksiyalarin bagqalar1 ilo avazlonmosino ehtiyac yaranir.
Bununla slagodar olarag, ortopedik stomatoloji xidmat saviyyasinin,
ohalinin ortopedik konstruksiyalarin bu va ya digar tiplorine vo yaxud
da konstruksiya materiallarinin névlarine dstiinlilk vermasinin
xarakterinin diiriist ~ Syronilmasi ortopedik stomatoloji xidmatin
mogsadyonlii planlagdirilmasi {i¢iin miihiim ohemiyyat kesb edir 12
Lakin hotta dis siralarinda olan qiisurlarin  tam ortopedik
reabilitasiyasindan sonra ortopedik stomatoloji xidmaota tokrari talobat
yarana bilir. Bunun asas soboblorindon biri patogen mikrofloranin
konstruksiyalarin miixtalif sathlorino adheziyasi hesab olunur.
Mikroorganizmlorin  hoyat foaliyyoti, onlarin metabolitlori hom
ortopedik konstruksiyalarin istifade miiddstlorinin gisalmasina, ham
do an baglicast dayaq dislorinin (kariyes, pulpit, periodontit) vo protez
yataginin xastaliklorina, o climladan parodontun iltihabi xastaliklaring
sobab ola bilir.3#

L Al-Dossary, O. A. E., Al-Shamahy H. A. Oral Candida albicans colonization
in dental prosthesis patients and individuals with natural teeth, Sana’a City,
Yemen // Biomedical Journal. — 2018. — Vol. 1. — p.5-8.

2 Mousa M., Jamayet N., Lynch E., and Husein A., “Biomechan-ical stress in
removable complete dental prostheses: a narrativereview of finite element
studies”// Journal of International OralHealth, —2020, —vol. 12, — p.413-419.

3 Mousa M.A., Abdullah J.Y., Jamayet N.B., Alam M.K., and Husein A,
“Biomechanical stress in obturator prostheses: asystematic review of finite
element studies,” // BioMed Researchinternational, — vol.-2021, — Atrticle ID
6419774, - 12 p.

4 Cochis A, Fracchia L, Martinotti MG, Rimondini L. Biosurfactants prevent in
vitro Candida albicans biofilm formation on resins and silicon materials for
prosthetic devices. // Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol, —2012, —
vol. 113: — p.755-761.



Hor iki halda ortopedik stomatoloji konstruksiyalar miialico
moqgsadilo istifadedon ¢ixarilir vo sonradan onlarin yerino yeni
ortopedik konstruksiyalar tatbiq edilir.

Son illor aparilmis todgigatlar mikroorganizmlarin kamiyyat
vo keyfiyystco adheziyasinin intensivliyino ortopedik stomatoloji
qurgularin tiplori ila deyil, onlarin hazirlandiglar: materialin néviindon
do asil1 ola bilocayini gostarmisdir >

Bundan basqa, konstruksiyanin materialinin miiayyan tiplorino
garst mikroorqanizmlorin adheziyasi vo konstruksiyanin yararliliq
miiddatine mikroorganizmlorin miimkiin tosiri haqqinda konkret
molumatlar ¢ox azdir "® Bununla slagodar olaraq, dis-¢ona sisteminin
digar biotoplar1 ilo miiqayisali aspektds mikroorganizmlorin ortopedik
konstruksiyaya qarst adheziya dorocesinin, onlarin etioloji
strukturunun dyronilmosi aktual mona kasb edir °

> de Lucena-Ferreira, S.C. Gomes Cavalcanti .M., Del Bel A.A. Cury
Efficacy of denture cleansers in reducing microbial counts from removable
partial dentures: a short-term clinical evaluation // Braz. Dent. J. — 2013. —
Vol. 24, —~Ne4, — p.353-356.

& lbrahim M., El-Wassefy N., Farahat D. Biocompatibility of Dental
Biomaterials. In: Tayebi L., Moharamzadeh K., editors. Biomaterials for
Oral and Dental Tissue Engineering. Woodhead Publishing; Sawston, UK:
—2017. —p.117-140.

’ Hao Y., Huang X., Zhou X., Li M., Ren B., Peng X., Cheng L. Influence of
Dental Prosthesis and Restorative Materials Interface on Oral Biofilms. Int.
J. Mol. Sci. —2018; —-19(10): — p.3157

8 Ferrando-Magraner E., Bellot-Arcis C., Paredes-Gallardo V., Almerich-
Silla J.M., Garcia-Sanz V., Fernandez-Alonso M., Montiel-Company J.M.
Antibacterial Properties of Nanoparticles in Dental Restorative Materials.
A Systematic Review and Meta-Analysis. Medicina. —2020 Feb; -56(2): —
p.55.

% Jafari, A.A. Falah Tafti A., Hoseiny S.M.et al. Antifungal Effect of Zataria
multiflora Essence on Experimentally Contaminated Acryl Resin Plates
With Candida albicans // Iran Red Crescent Med J. —2015. -Vol.17(1). —
p.142-148.

10 Krawczyk J, Bozyk A, Kiworkowa-Raczkowska E, Berger M, Bakalczuk
M, Szkutnik J, et al. Hygiene, ways of storage and lifetime of removable
dentures. //J Pre-Clin Clin Res. —2015; —9: —p54-56.
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Tadgigatin obyekti: ATU-nun Stomatoloji Klinikasinda
ortopedik stomatoloji xidmatdon yararlanmaq ti¢lin miiraciot etmis
200 pasiyent secilmisdir. Xastolorin yasi 14-78 arasinda toraddiid
etmisdir. Xoastalor yas qruplari tizra; yasi 20-don asagi, yas1 20-29, yast
30-39, yast 40-49, yas1 50-59 vo yast 60-dan yuxari olmagla
ayrilmigdir.

Tadqgiqatin maqsadi: ortopedik miialicoya ehtiyact olan
pasiyentlordo totbiq edilmis ortopedik konstruksiyalarin agiz
boslugunda mikroorqanizmlorin koloniyalagsmasi va rast galinmosi
kimi adheziya xiisusiyyatlorino tosirlorinin miixtalif stomatoloji
parametrlors asaslanaraq 6yranilmasi olmusdur.

Tadqgiqatin vazifalari:

1. Miixtolif tipli ortopedik konstruksiyalar tatbiq etmoklo ortopedik
stomatoloji miialico hoyata kegirilon pasiyentlorin agiz
boslugunda olan diger ortopedik konstruksiyalarin torkib
xarakterinin miiayyan edilmasi;

2. Ovvallor totbiq edilmis miixtalif ortopedik konstruksiyalarla
olagodar meydana golon stomatoloji xastoliklorin xarakterinin
miioyyanlosdirilmasi;

3. Mikroorganizmlorin  adheziyasinin ~ xisusiyyatlori, dig-¢ons
sisteminin miixtalif biotoplarinda vo ortopedik qurgularin
tiplorinds onlarin strukturunun miiqayisali tohlilinin aparilmast;

4. Mixtalif ortopedik konstruksiyalarin sathlorindo toplanan bozi
mikroorqanizm ndvlorinin  koloniyalasma qgabiliyyatlorinin
miioyyan edilmasi;

5. Miixtolif gigiyenik vasitolorin korpiiyobonzor protezlor totbiq
edilon pasiyentlorin agiz suyu niimunslorinds Lactobacillus
noviiniin koloniyalagma gabiliyyatins tosirlorinin 6yanilmasi.

Tadqiqat metodlar::
Miixtolif ortopedik konstruksiyalari olan pasiyentlordo kliniki
todqiqatlar  (Siller-Pisaryev smagi, Fyodorov-Volodkin, Qrin-
Vermillion, PHP  indekslori) vo  bioloji ~ materiallarda
mikroorganizmlorin nov tarkibi 6yranilmasi moagsadi ilo mikrobioloji
todgiqatlar aparilmisdir. Variasion siralar arasindaki fargin ilkin
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giymatlondirilmasi {igiin Stylidentin t-meyar1 istifado edilmisdir.

Alimis naticalarin yoxlanmasi va dagiglosdirilmasi magsadilo geyri-

parametrik meyarlardan — Uilkoksonun (Manna-Uitni) U-meyari,

tezliklorin analizi {i¢iin Pirsonun ¥* — meyarindan istifade edilmisdir.
Dissertasiyanin miidafiays ¢ixarilan asas miiddsalar:

- Ortopedik stomatoloji yardima ehtiyac dorocasi vo miixtalif
stomatoloji xostaliklorin rast golinmasi ilo pasiyentlorin yas
arasinda korrelasiya vardir,

- Todgigata colb etdiyimiz pasiyent kontingentinin ortopedik
stomatoloji miialico todbirlorindon yayinma sabablori asason
subyektiv xarakter dasiyir,

- Mixtolif ortopedik konstruksiyalarin hazirlandig1 materiallardan
asili olaraq, onlarin sathlorinds formalasan orp niimunslarinda
miixtolif mikroorganizmlorin - adheziya qabiliyyati  forglilik
niimayis etdirir Vo bu 6zlinii miivafiq mikroorganizmlarin hamin
parametrlor lizro ayirdigimiz pasiyent qruplarinda rast golinmasi
Va koloniyalagma gabiliyyatlorinds do gostarir,

- Mixtoalif gigiyenik vo parodontal indekslor torafimizdon toklif
edilon  fordi  gigiyena kombinasiyalarinin  effektivliyini
giymotlondirmoys yardim etmisdir, noticodo korpiiysbanzor
metal-keramika torkibli ¢ixmayan protezlor zamani fliorlu
Parodontax dis macununun Colgate Total 12 giindslik dis mocunu
ilo kombinasiyasinin daha effektiv gigiyenik vo parodontal
gostaricilara yardim etdiyi miisahido edilmisdir.

Tadqgiqatin elmi yeniliyi:

- Ohalinin ortopedik stomatoloji statusu Oyronilmis vo dis
siralarinin ortopedik reabilitasiyasina olan tslobatinin miqyasi
toyin edilmisdir,

- Pasiyentlorin  agiz  bosluglarindaki  miixtolif  ortopedik
konstruksiyalarin torkibino géro yayilmasi dyronilmisdir,

- Mixtalif stomatoloji xastaliklordan aziyyat ¢okon pasiyentlordan
miixtolif mikroorqanizm novlarinin bioloji materiallarda rast
galinmasi dyranilmisdir,



Tadqgiqatin praktiki ahamiyyati:

Cixmayan protezlor totbiq etdiyimiz pasiyentlordo miixtalif fordi
gigiyenik  todbirlorin  tosiri  ilo  agiz boslugunun mixtalif
parametrlorinin 6yranilmasi pasiyentlords uygun istiqgamotds diizgiin
tovsiyalorin verilmasins sorait yaradir,

Prospektiv ortopedik stomatoloji miiayinanin ssasinda pasiyent
kontingentinds ortopedik stomatoloji miialicaya ehtiyac Saviyyasi va
ortopedik konstruksiyalarin tiplarine Vo onlarin materiallarinin
novlorine  onlarin  miinasibatlori  dyronilmasi  planli  miialico
tadbirlorinin aparilmas {igiin shamiyyat kasb edir.

Tadqgigat isinin  aprobasiyasi. Dissertasiyanin  2sas
miiddoalart ©mokdar EIm Xadimi, tibb elmlor doktoru, professor Tag1
Olokbar oglu Tagizadsnin 95 illik yubileyina hasr olunmus elmi-
praktik konfransinda, Baki, (2018) vo VIII International Scientific
Conference: General question of world science, Amstrdam, (2019)
konfransinda moaruzs vo miizakira edilmisdir.

Dissertasiya isi ~ Azorbaycan  Tibb  Universitetinin
Epidemiologiya kafedrasinda vo digor ixtisas stomatologiya
kafedralart omokdaglarinin istiraki ilo kegirilmis genislondirilmis
iclasinda (21.02.2022, protokol Ne 7) vao FD 2.28 Dissertasiya Surasi
nozdinds 3202.01 - «Epidemiologiya» ixtisasi {izra EImi seminarinda
(23.05.2024, protokol Ne 1) miizakiro edilmisdir.

Tadgigat isinin naticalarinin praktikaya tatbigi.

Dissertasiyanin materiallar1 ATU-nun Epidemiologiya va
Ortopedik stomatologiya kafedralarmimn todris prosesinds istifado
olunur va toklif olunmus praktiki tovsiyalor praktikaya totbiq edilir.

Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi tagkilatin adi. Todgigat
isi  Azorbaycan Tibb Universitetinin  Klinik Epidemiologiya
laboratoriyasinda vo ATU-nun Todris Stomatoloji klinikasinin
bazasinda yerina yetirilib.

Cap edilmis islor: Dissertasiya isinin movzusuna dair 12 is
dorc olunmusdur. Onlardan 6 magalo vo 2 tezis yerli, 3 mogalo vo 1
tezis xarici motbuatda ¢ap olunmusdur.

Dissertasiyanin strukturu va hacmi. Dissertasiya 145 kompyuter
sohifasi hocmindos olub (207422 isara) girisdon (7445 isars), adobiyyat
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icmalindan (22510 isaro), todgiqatin material vo metodlarindan
(25230 isara), soxsi tadqigatin naticalorindon (98048 isars), 1V fasil
(40316 isaro), yekundan (11539 isars), naticolordon (1576 isars),
praktik tovsiyalordon (758 isars) vo odabiyyat siyahisindan (17 sohifo)
ibaratdir. Dissertasiya 20 codval vo 17 grafiklo oyanilogdirilmigdir.
Odobiyyat siyahis1 150 manbani shats edir.

TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI

Yetkin yashi soxslordo stomatoloji statusun vaziyyatinin
kariyes Vo parodontun iltihabi xostoliklori (PIX) yas vo cins
parametrlori tizra 6yronilmasi mogsadilo tarafimizdon 2013-2018-ci
illor arzinds ATU-nun Tadris Stomatoloji kilinikasina miiracist etmis
200 nofor gohor ohalisinin stomatoloji milayinasi aparilmigdir.
Miiayinalor stomatoloji giizgii vo zondla aparilmigdir. Toadqgigatin ilk
etapinda xastolor yas1 20-don asagi, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59 va 60
yasdan yuxart olmaqgla qruplasdirilmigdir. Miivafiq ortopedik
konstruksiyalar tatorfimizdon pasiyentlora totbiq edildikdon vo agiz
bosluglar1 tam saglamlasdirildigdan sonra pasiyentlar sorti olaraq, 15,
15, 14 vo 13 nofor olmaqla qruplara boliinmiisdiir. Bu qruplardan
birinci 15 nofords fordi gigiyenik todbirlor kimi 1 ay miiddatinds har
giin sohar va axsam olmagqla yalnizca “Colgate-Toatal 12” dis moacunu
ilo firgalamaq tapsirilmisdir.

Ikinci 15 noforlik qrupda 1 ay miiddetinds fordi gigiyenik
todbirlor  kimi  sohorlor “Colgate-Total 127, axshamlar iso
yatmamigdan gabagq 1 dofo “Herbarium” dis moacunu ilo dislorini
firgalamaq tapsirilmisdir. 3-cii 14 noforlik todgigat qrupunda 1 ay
middatina fordi gigiyneik toadbirlor Kimi soharlor “Colgate-Total 12”
dis mocunu ilo 1 dofs, axsamlar iso yatmamisdan ovval 1 dofo
“Parodontax ¢ ¢ropom” miialicovi dis moacunu ilo fircalamaq
tapsirilmigdir. Sonuncu yaxud 4-cii qrupda iss 13 nofor pasiyents fordi
gigiyenik tadbirlar kimi sohor vo axgsam 1 dofs olmagla “Colgate-Total
12” dis mocunu ilo dislori firgalamaq vo axsam dislori miivafiq
mocunla firgaladigdan sonra yatmamisdan qabaq bir dofo agiz
bosluqglarmin ticari adi “Loroben” olan agiz yaxalayicisi ilo yaxalamaq
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tapsirilmisdir. ilk morholods Xostolords yuxarida geyd edilon yas
gruplar tizro Fyodorov-Volodkin indeksi tizro Liigqol mohlulu ils
boyama icra edilmisdir.

Tadgigatin ikinci marhalasinds ise xastalords miivafiq qruplar
tizro Siller-Pisaryev sinagi icra edilmisdir. Fyodorov-Volodkin sinagi
dis  swalarmin  gigiyenasmin  vaziyyatinin intensivliyini
giymatlondirmaya imkan verir. Onun qoyulmas: texnologiyast vo
naticalarin giymotlondirilmosi asagidaki kimi aparilir. Liigol mahlulu
(apteklords hazir sokilds satilir) miisyyan sinif dislore siirtiiliir, dis
tacinin  biitin sothinin ronglonmosi  dis siralarinin  gigiyenik
vaziyyatinin pis oldugunu gostorir Ki, bu da 5 balla giymatlondirilir.
Dis tacinin 2/3 sathinin ronglonmasi 4 balla, 1/2 sathinin - 3 balla, 1/4
sothinin - 2 balla giymatlondirilir. Ranglonmonin olmamasi dis
siralarinin gonastboxs voziyyatinin gostaricisi sayilir vo bu halda 1 bal
verilir.

Miivafiq tedgiqat qruplarinda PHP indeksi ilo birlikda eyni
todgiqat dovrlarinds Qrin vo Vermillionun (OHS-S) sadslosdirilmis
gigiyenik indeksi, dis otindo iltihabin yayilmast vo intensivlik
doracasini toyin etmok {iglin Papilyar-marginal-alveolyar indeks
(PMA) vo Rasselin parodontal indeksi (PI) kimi parametrlor do
Oyronilmisdir. Bundan basqa, yuxarida qeyd etdiyimiz todgigat
dovrlarinds pasiyentlordon agiz suyu niimunalori gotiiriilarok onun pH
gostaricilori do dyronilmisdir.

Bu istigamotdo todqgigatt 200 nafordon ibarat sohor ohalisi
arasinda hoyata kegirmisik. Onlarin hamisit konillii olaraq hor iki
smagin eyni vaxta qoyulmasina raziliq vermislor. Siller-Pisarev simnagi
Qrin-Vermillion modifikasiyasinda parodontda iltihabi proseslorin
oldugunu tayin etmays imkan verir. Bu sinagin oshamiyyati ondadir
Ki, o, hotta holo vizual olaraq goériinmoyon iltihabin baglangic
morhalalarini agkar edir. Liiqol mohlulu parodontun selikli gisasina
stirtiiliir, o, gohvayi rongs boyandiqda 5 bal, zoaif-gohvayi rongds -
miivafiq olaraq 4 bal, sar1 rangds - 3 bal, samani1 rangdo - 2 bal verilir.
Ogor selikli gisa ronlonmirss, onda bu zaman 1 bal verilir.

Mikroorganizmlorin adheziyasimin xiisusiyyatlori, dis-¢ons
sisteminin miixtolif biotoplarinda va ortopedik qurgularin tiplorinds
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onlarin strukturunun miiqayisali tohlilinin aparilmasi magsodilo
torofimizdon 15-i yiingiil parodontitdon aziyyat ¢okon, 14-i dorin
karioz boslugu olan, 15-i ¢geynoma dislori nahiyyasinds korpiiyabanzar
metal-keramika protez taxilmis vo 12 nofor karioz bosluglar1 tam
aradan qaldirilmig tam saglam agiz bosluguna malik yas1 yalniz 25
olan kisi cinsino monsub 56 nafar xasts tadgigata calb edilmisdir.

Parodontitli xastalarin parodont ciblarinin dibindan, darin
karioz boslugu olan xoastolorin karioz boslugun igarisindan, metal
keramika korpiiyabanzor protezin araliq hissasi ilo dis oti arasindan,
saglam soxslorin iso dis oti sirtmindan orp materiali gotiiriilorok
laboratoriyaya gondorilmisdir. Laboratoriyada A.actinomycetam-
comitans, A.israeli, B.forsythus, C.albicans, E.coli, F.nucleatum,
K.pneumoniae, L.lactis, P.micros, P.niger, S.aureus, S.haemolyticus,
S.mutans, S.sanguis, T.denticola va Veilinella novlarinin gotiiriilmiis
materiallarda rast golinmasi 6yranilmisdir.

Almmis ododi verilonlor miiasir toloblori nazora almagla
statistik metodlarla iglonilmisdir. Qrup gostoricilori {igiin orta
giymatlor (M), onlarin standart xatast (m), siralarin minimal (min) vo
maksimal (max) qiymatlori, homginin qruplarda keyfiyyat
gostoricilorinin rastgelma tezliyi miioyyon edilmisdir. Oyranilon
gostaricilor arasindaki olagonin giiclinii miiayyan etmok magsadilo
korrelyasion analiz aparilmigdir. Qeyd edok Ki, todqiqat isi zamani
alinan noticalorin statistik iglonmasi Statistica 7.0 totbiqi komputer
programu ils aparilmisdir.

TODQIQATLARIN NOTICOLORI VO ONLARIN MUZAKIROSI

Todgigat noticasinds yasi 60 vo daha yuxari olan pasiyentlordo
(n=23) hayata kegirdiyimiz stomatoloji miiayinalor zaman1 6 tadgigat
obyektindo dorin kariyes ocaqlart miiayyan edilmisdir vo bu uygun yas
grupununun 26,1+9,16%-ni togkil etmisdir.

Miivafiq yas intervalina daxil etdiyimiz pasiyentlords orta vo
agir doracali parodontitlorin rast gslinmosinin miioyyan edilmosi
naticasinds biitiin dorin kariyes askar etdiyimiz pasiyentlords (n=6) vo
olava olarag, 4 nofor pasiyentds parodontitin geyd edilon formalari
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geydo alinmigdir; timumilikds, 10 pasiyentds olmagqla, qrup iizro
43,5+10,34%.

Bu o demokdir ki, miivafiq yas qrupundaki pasiyentlorin 6
noforindo yaxud 26,1+£9,16%-do dorin kariyes vo adi ¢okilon
parodontun iltihabi xastaliklorinin birlikds rast golinmisdir va qrup
tizro stomatoloji xostolonmo 10 nofor pasiyenti ohato etmoklo
43,5+10,34% todqgigat obyektlorini ohato etmisdir (cadval 1).

Cadval 1.
Tadgiqata calb edilmis pasiyentlarda yas tarkibina gora éyranilan
stomatoloji xastaliklarin rast galinmasi

Yas N Yekun Kariyes PIX Kariyes+PIX
gruplar Mit. | % |[Mit. | % |Mit. | % | Mit. %

<20 70,6+ 61,8+ 32,4+ 20,6+
34 | 24 | 781 | 21 | 833 | 11 | 8,02 7 6,93

20-29 61,3+ 48,4+ 38,7+ 25,8+
31 | 19 | 875 | 15 | 898 | 12 | 8,75 8 7,86

30-39 72,7+ 48,5+ 48,5+ 18,2+
331 24 | 7,75 | 16 | 870 | 16 | 8,70 6 6,71

40-49 68,3+ 41,5+ 58,5+ 31,7+
41 | 28 | 7,27 | 17 | 7,69 | 24 | 769 | 13 | 727

50-59 60,5+ 28,9+ 60,5+ 28,9+
38 | 23 | 793 | 11 | 736 | 23 | 793 | 11 | 7,36

~60 43,5+ 26,1+ 43,5+ 26,1+
- 23 | 10 [1034| 6 9,16 | 10 [1034| 6 9,16

Comi 64,0+ 43,0+ 48,0+ 25,5+
200 | 128 | 339 | 86 | 350 | 96 | 3,53 | 51 | 3,08

Qeyd etmok lazimdir ki, todqigat zamani yas intervali 50-59 vo
60 yas vo ondan yuxar1 yas qruplarinda stomatoloji xastolonmo
hallarmin digar yas qruplart ilo miiqayisods az olmasinin sababi hamin
yas dovrlorinda dislorin itirilmosinin bu gostaricilora tasirlari ilo
olagodardir. Tadqiqatin bu marhalasinds olda etdiyimiz naticalorin
analizi zaman1 dorin Kkariyesin rast golinmasinin biitiin yas qruplari
tizro on yiiksok gostoricisinin yas1 20-don asag1 olan pasiyentlordo
miisahido edilmisdir, qrup tizro 61,8+8,33%. On asag1 gostarici isa,
yuxarida qeyd etdiyimiz sabablo olagadar olaraq, 60 yas vo yuxari
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grupda geyds alinmisgdir, qrup iizra 26,1£9,16%. Tadqiqat zamani
biitiin yas qruplar1 iizra dorin Kariyesin rast galinmasi artan sira iizro
asagidaki kimi olmusdur; 60 vo daha yuxari, 50-59, 40-49, 20-29, 30-
39, 20 vo daha asagi.

Todgiqat naticasinds kisi cinsine monsub pasiyentlor arasinda
(n=95) ortopedik stomatoloji miialico toadbirlorindon imtina etmo
sobobi kimi “hal-hazirda ortopedik konstruksiyalara ehtiyacinin
olmamasini1” diisiinon pasiyentlorin say1 11 nofar olmagla, uygun cins
grupunun 11,6+3,28%-ni ohato etmisdir (codval 2).

Cadval 2.
Ortopedik miialicays ehtiyaci olan pasiyentlarin ortopedik
miialica etdirmamalarinin subyektiv sabablari

Kisilar Qadinlar p
Sobablar Ve (n=95) VR n=105)
'[u % '[u %
Maddi ¢otinlik 22 | 2324433 | 24 | 22,9+4,10 | >0,05
Ortopedik

9 9,5+£3,00 | 19 | 18,1+3,76 | <0,01
prosedurlardan gorxur
Ortopedlara inamsizliq 7 7,4+2,68 10 9,5+2,86 | >0,05

Protezlorin keyfiyyatina | 45 | 155:315 | 9 | 862273 | >0,05
siibha

Stlﬁfltrm estetikasna tosir | og | 9954468 | 11 | 10,542,099 | <0,01
Boyiik ehtiyac duymur 11 | 11,6+3,28 | 10 9,5+2,86 >0,05
Yaxin galacakda 8 | 84285 | 22 | 21,083,97 | <0,01
planlagdirir
Vaxt qithig 23 | 2424439 | 11 | 10,5+2,99 | <0,01

Qeyd: P — statistik diiriistliik (Fiserin doqiq testino asason)

Miivafiq subyektiv soboblo olagodar olaraq, ortopedik
stomatoloji miialico tadbirlorindon yayman qadin cinsine mansub
pasiyentlorin sayr 10 nofor olmagla, imumi gadin pasiyentlorin
(n=105) 9,5+2,86%-ni ohato etmisdir (P>0,05). Agiz boslugunda
itirilmis dislor ortopedik miialica ilo avazlonmisdir. Oslinds iss,
stomatoloji miialico tadbirloring, o ciimloadan do ortopedik stomatoloji
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miialico todbirlorino ehtiyac doaracasi pasiyentlor 6zlari deyil, bu
istigamoatds ixtisaslasmis hokim-stomatologlar terafindan icra edilon
miiayinalorlo miiayyan edilir (codval 3).
Cadval 3.
o9wvallar tatbiq edilmis miixtalif ortopedik konstruksiyalarla
alagadar meydana gealon stomatoloji xastaliklar

Olvan metal Qeyri-olvan Olvan-
Stomatoloji (NM) metal+keramika | metal+keramika
xastlonmoanin (n=25) (n=21) (n=5)
NOZOSrUKIUIL | e, | 96lo | Miit. | %-lo M %
L 12,0+ 9,5+ 20,0+
Dayaq diglorinda 3 6.50 2 6.41 1 17,89
Protez
. 32,0+ 23,8+ 20,0+
konstruksiyasi ilo 8 9,33 5 9,29 1 17,89
olagodar
Dayaqdislarinds +
. 8,0+ 4,8+ 20,0+
Protezkonstrukmyas 2 543 1 465 1 17,89
1ilo olagodar
. 12,0+ 4,8+ 20,0+
Kandidoz 3 6.50 1 465 1 1789
. 8,0+
Travmatik hallar 2 543 - - - -
Immunoloji patoloji 1 4,0+ 1 4,8+ ] ]
elementlor 3,92 4,65
. .. 76,0+ 47,6+ 80,0+
Umumilikda 19 8,54 10 1090 4 17,89

Agiz boslugunda itirilmis dislor ortopedik mialico ilo
ovozlonmadikds dis siralarinin Popov-Qodon fenomenins goro yer
dayismaloari, ¢onalorin ikincili deformasiyalari, dislorin biri-birindon
aralanmasi naticosindo onlarin  aralarindaki  bosluglara qida
qaliglarinin toplanmast ilo kariyes va onun agirlagsmalart meydana golo
bilor. Bu geyd etdiklorimizo osason pasiyentlorin gostordiklori bu
sobabin ds bohanadan basqa bir sey olmadigini vurgulamaq olar.
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Todgigat nsticasinds kisi pasiyentlor arasinda ortopedik
stomatoloji miialica todbirlori hal-hazirda yerino yetirmasi subyektiv
sobobi kimi “miivafiq mialico todbirlorini yaxin goalocokds icra
etdirmoayi planlasdirdiglarini” gostaranlorin say1 8 nafar togkil etmisdir
Vo bu iimumi kisi cinsina mansub pasiyentlorin 8,4+2,85%-ni ohato
edir.

Ortopedik miialico tadbirlarinin gecikdirilmasi yolverilmoz
hallardan hesab edilir, ¢linki, bu zaman yuxarida sadaladigimiz
fosadlar vo yeni miialico todbirlori tolob edon hallarin meydana
galomasina gatirib ¢ixara bilor. Qadinlardan ibarat cins grupunda iss
ad1 ¢okilon subyektiv sobablo olagadar olaraq, ortopedik miialico
tadbirlorindon imtina edon pasiyentlorin say1 22 nofordo geydo
alinmagla uygun cins qrupunun 21,0+3,97%-ni toskil etmisdir
(p<0,01)

Miivafiq miialico grupunda ovval totbig edilmis ortopedik
miialico todbirlari ilo olagodar olarag, meydana golon travmatik
stomatit hallarina iso 2 pasiyentds rast golinmisdir ki, bu da miivafiq
qrup tizra 8,0+5,43% todqigat obyektlorini ohato edir.

9 nofaorindo metal-keramik tok qapaq tetbiq etdiyimiz, 4
noforinds ¢ixmayan korpiiyobonzor metal-keramika protez totbiq
etdiyimiz, 4 nafarinds ¢ixan 16vhali plastmass torkibli protezlor totbiq
etdiyimiz vo digor 4 naforinds hissovi ¢ixan biigel protezlor totbiq
etdiyimiz va bizim ortopedik miialicomizdan avval geyri-alvan metal-
keramik protezlor totbiq etdiyimiz 21 nofor pasiyentdon 1 nafarinds,
yaxud onlarin 4,8+4,65%-0do kandidozun inkisaf etdiyi agkar
edilmisdir. Buna baxmayaraq, miivafiq qrupda protezlorlo olagadar
hor hansi bir travmatik zodalonmo hallari geydos alinmamigdr.

Tadgigat zamani 3 naforinds metal-keramika tarkibli tok qapaq
tothiq etdiyimiz vo 2 noforindo ¢ixmayan korpiiysbanzor metal-
keramika protez totbiq etdiyimiz timumilikdo 5 nafor ancag bizim
hoyata kecirdiyimiz ortopedik miialico tadbirlorindon 6nca oavvallor
olvan metal-keramika torkibli konstruksiyalar totbiq edilmis
pasiyentlor grupunda avval totbiq edilmis ortopedik konstruksiyalarla
olagodar olarag, hom dayaq disds, ham ortopedik konstruksiyalarin
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Oziindo problemlarin birlikds amoalo golmasi 1 pasiyentdo geyda
alimmisdir vo bu miivafiq todqiqat qrupu tizre 20,0+17,89% olmusdur.

Bu tadgigat qrupunda kandidoz vaziyyatinin meydana golmasi
do 1 pasiyentds geyds alinmigdir. Buna baxmayaraq, miivafiq todgigat
grupunda ortopedik konstruksiyalarla olagodar olaraq travmatik
hallara vo miistoqil allergik reaksiyanin tozahiirlorino aid oluna
bilinacok patoloji elementlors rast galinmomisdir.

Umumilikda, miivafiq todqigat qrupundaki 5 pasiyentdon 4-da
bizim hoyata kegirdiyimiz ortopedik miialica ilo alagesi olmayan va
owvoldon onlarin  agiz  bosluglarina totbiq edilon ortopedik
konstruksiyalarla slagadar meydana golon hallar basvermisdir ki, bu
da onlarin 80,0+17,89%-ni toskil edir.

Todgiqat naticasinds ortopedik miialicaya ehtiyact olan va bu
moqgsadilo ¢eynamo dislori nahiyyasinds metal-keramika torkibli
korpiiyabanzar protezlor totbiq etdiyimiz, fordi gigiyenik todbirlor
mogsadilo soharlor yemokdon sonra “Colgate-Total 12” dis macunu,
axsamlar iso yatmamisdan oavval “Herbarium” dis macunu ils diglorini
firgalayan 15 noforlik todgigat qrupunda ¢ixmayan korpiiyobanzor
protezlor tatbiq edildikdan 1 hafto sonra vo geyd edilon fordi gigiyenik
todbirlor toklif etdiyimiz formada optimallagdiriimamisdan oavval
OHI-S gigiyenik indeksi iizro miiayinalor hoyata kegirorken miivafiq
indeksin  qrup  lzro  ortalama  goOstoricisi  2,74+0,046
miioyyonlogdirilmigdir ki, bu da uygun todqiqat dovriindo agiz
bosluglarmin gigiyenik voziyyatinin geyri-gonastboxs oldugunu
gostarir.

Bu todgigat grupunda torofimizdon tovsiya edildiyi kimi
ananavi fordi gigiyenik tadbirlors torkibinds tobii vasitalorin iistiinlitk
toskil etdiyi dis macununun da alavs edilmasils icra edilon todbirlora
bagladigdan 1 ay sonra uygun indeksin totloblorine uygun
mijayinalorin hoyata kecirilmasi naticosinds indeksin gostoricisi
ohomiyyatli dorocods azalaraq, 1,28+0,035% hesablanmisdir vo bu
pasiyentlorin agiz bosluglarindaki vaziyystin  geyri-gonastboxs
vaziyyatds gigiyenik tadbilorin intensivlesdirilmasile alagodar olarag,
gonaotboxs vaziyyato goldiyini gostarir (qrafik 1).
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B Gigiyenik tadbirlor intensivlosdirildikdon 1 ay sonra
B Gigiyenik tadbirlar intensivlasdirildikdon 3 ay sonra

Qrafik 1. Miixtoslif gigiyenik vasitalarin korpiiysbanzar protezlar
tatbiq etdiyimiz pasiyentlarin agiz boslugunun gigiyenik
vaziyyatina tasirinin OHI-S indeksi iizra 6yranilmasinin naticalari

Todqigatin ~ sonuncu  yaxud  gigiyenik  todbirlorin
intensivlosdirilmosinden 3 ay sonraki miiayinolor zamam OHI-S
indeksinin  gostoricisi  digor iki todqigat dovrlorinin - anoloji
gostaricisindon daha asagi, 1,12+0,030 miiayyon edilmisdir (p<0,001).

Ortopedik miialico zamani g¢eynama dislori nahiyyasinds
korpiliyobonzor ¢ixmayan protezlor totbiq etdiyimiz vo gigiyenik
todbirlor magsadilo soharlor “Colgate-Total 12 dis mocunu ilo 1 dofo,
axsamlar iso yatmamigdan Onco 1 dofo “Parodontax ¢ ¢ropom”
miialicovi dis moacunu ils dislorini firgalamagq tapsirilmis 14 noforlik
todgigat grupunda torofimizdon korpiiyosbanzar protezlorin tatbiq
edilmesindon 1 hofto sonra OHI-S indeksi iizro apardigimiz
miayinalor naticasinds indeksin gostaricisinin 2,76+0,060 oldugu
mioyyon edilmisdir vo bu gostariciya oasason pasiyentlorin agiz
bosluglarinin gigiyenik voziyyatinin geyri-gonastboxs oldugunu geyd
etmok olar. Buna baxmayaraq, anonavi fordi gigiyenik tadbirlars slave
olaraq “Parodontax ¢ ¢ropom” miialicovi dis macunu ilo da dislorin
fircalanmasindan sonra 1 ay kegdikdo miivafiq indeksin gostaricisi
dofalorlo azalarag, 0,67+0,046 qodor enmisdir ki, bu da ovvalki
todqiqat qruplarinda bu todqiqat dovriinde aparilmis miayinalorin
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noticalorindon  forgli olarag, pasiyentlorin  agiz bosluglarinin
gonastboxs  vaziyyotdon do  yaxst  oldugunu  gostorir.
Mikroorganizmlorin gqeyd edilon oxsar olmayan yiiksok prioritetli
novlorinin parodontal ciblorin vo dislorin kariyesli bosluglarinin
biotoplarina belo koskin uygunlagsmasi onu bilavasito tosdiq edir ki,
mikroorganizmlor patogen xiisusiyyatlori sayssinde bu organlarin
spesifik nozoformalarini téradirlor.

Belo ki, todqiqat zamani yiingiil doracali parodontitli xastolorin
parodontal ciblorindon gotiiriilmiis 15 adad bioloji niimunadon comi 2
odadindo A.actinimycetemcomitans novii agkar edilmisdir ki, bu da
imumi parodontitli xastolordon gotiiriilmiis niimunslarin 13,3+8,78%-
ni toskil edir. Buna baxmayaraq, parodontit geydo alinmayan ancag,
ag1z boslugunda karioz boslugu olan, ancaq iimumi somatik digor
patologiyasi olmayan 14 nofor xostoalordon gotiiriilmiis (hor xostodon 1
nliimuns olmagqla) karioz boslugu monsoli bioloji materiallardan heg
birinds bu név geyds alinmamigdir. A.israeli ndviine iso parodontal
ciblorinin mikrobiosenozu todqiq edilmis xostolordon gdtiiriilmiis
bioloji niimunalordon (n=15) 4 adadinds yaxud onlarin 26,7+11,42%-
do askar edilmisdir. S.aureus noviino parodont ciblorindon oldo
edilmis bioloji niimunalorden (n=15) he¢ birindo rast golinmadiyi
halda, karioz bosluglardan gotiiriilmiis niimunslordon (n=14) 10
odadinds (71,44+12,07%) bu ndviin nlimayandalaring rast golinmisdir.

S.haemolyticus ndviino yiingiil parodontitli  xastolorin
parodontal ciblorindon olds etdiyimiz bioloji materiallardan (n=15)
10-da rast golinmisdir ki, bu da miivafiq xastalorin 66,7+12,17%-dir.

Karioz bosluglardan alds etdiyimiz mikrobioloji materiallarda
(n=14) miivafiq mikroorqanizmin rast golinmasi 10 niimunado
olmaqla, qrup iizro 71,4+12,07% toskil etmisdir.

Todqiqat zamani ortopedik miialico zamani ¢eynoma dislori
nahiyyasinds korpliysbanzar ¢ixmayan protezlor totbiq etdiyimiz vo
gigiyenik tadbirlor kimi saharlor “Colgate-Total 12 dis macunu ilo 1
dofa, axsamlar iso yatmamisdan ovval 1 dofo “Parodontax ¢ propom”
miialicovi dis mocunu ilo dislorini firgalamaq tapsirilmig 14 noforlik
tadgiqat qrupunda korpiiyabonzar protezlor totbig edildikdon 1 hofto
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sonra onlardan gotlirdilylimiiz  agiz suyu niimunslorinds pH
gostaricisinin 6,17+0,125 oldugu qeydo alinmigdir.

Bu todqigat qrupunda pH gostaricisinin toklif edilon fordi
gigiyenik plan osasinda yiiksalmasi todqigatin  3-cii  ayinda
pasiyentlordon topladigimiz agiz suyu niimunalorinin Oyranilmasi
zamani da qeydo almmusdir, qrup tiizro ortalama pH gostaricisi
6,78+0,062.

Todgigat naticesinds ortopedik miialico moagsadilo hissavi
¢ixan biigel tipli protezlardan istifads etdiyimiz 12 nofor pasiyentds
totbiq etdiyimiz ortopedik konstruksiyanin sothina toplanmis orp
niimunslarinin (n=12) dyranilmasi zamani onlardan 9 adadinds yaxud
miivafiq mialico qrupu tizro Umumi hallarin 75,0+12,50%-do
A.actinomycetamocomitans ~ ndviiniin ~ niimayandoalorina  rast
golinmigdir. Uygun miialico qrupu tizro oldo etdiyimiz bioloji
materiallardan 11 odadinds B.forsythus niimayandoalorine rast
galinmisdir ki, bu da timumi biigel protezlorindan alds etdiyimiz arp
niimunalorinin 91,7+7,98%-ni toskil edir.

Ortopedik miialico magsadilo plastmass torkibli 16vhali ¢ixan
protezlordan istifads etdiyimiz sorti miialico qrupundaki pasiyentlarin
(n=12) miivafiq ortopedik konstruksiyalarinin sathindon toplanmis orp
niimunalarindan 10 adadinds A.actinomycetamocomitans noviina rast
golinmisdir vo bu miivafiq miialico qrupu iizro 83,3+10,76% bioloji
materiallar1 shato etmisdir. Uygun miialico qrupunda totbiq etdiyimiz
16vhali protezlorin 9 adadindan yaxud onlarin 75,0+12,50%-dan olda
etdiyimiz dis arpi niimunalorinds P. Micros novii askar edilmisdir.

Todgigat naticasindo  torofimizdon  ortopedik  miialico
magsadilo hissavi ¢ixan biigel protezlor totbiq edilmis sorti miialico
qgrupundaki pasiyentlordon 11 naforinin  gozdirdiyi ortopedik
konstruksiyanin {izorinds toplanmis orp niimunslorindo C.albicans
tokhticeyrali goboalok noviino rast golinmisdir vo bu Umumi
pasiyentlorin 91,7+7,98%-i demokdir. Miivafiq miialico qrupundaki
pasiyentlorin biigel protezlorin aldo edilmis arp niimunalarindon 9
ododindo H.influenzae mikroorqanizminin niimayandalorina rast
galinmisdir ki, bu da bu grupdan alds etdiyimiz timumi niimunalorin
75,0+12,50%-1 demakdir.
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Toadgigat naticasinds ortopedik miialico magsadilo tok metal-
keramika torkibli gapaglar totbiq etdiyimiz pasiyentlorin gapaglar
goydugumuz dislorin dis oti sirimlarinda oldo etdiyimiz orp
nimunslorinin (n=14) Gyronilmosi zamani onlardan 12 oadadinds
yaxud  onlarin  85,749,35%-do  C.albicans  mikrogobalok
niimayandalarins rast gelinmisdir. Bu miialico qrupundan slds edilmis
orp niimunoalorindon 11  odadinds  H.influenzae  ndviiniin
niimayandalarins rast galinmisdir vo uygun qrupdaki timumi bioloji
materiallarin 78,6+£10,97%-ni shato edir. Uygun miialico qrupundaki
9 pasiyentin gapaq totbiq etdiyimiz dislorinin dis ati sirirmlarindan aldo
etdiyimiz orp niimunslorinds S.aureus ndviina rast golmisik ki, bu
miivafiq mialico qrupu iizra 64,3+12,81% demoakdir.

Ortopedik miialico magsadilo plastmass torkibli 16vhali ¢ixan
protezlor totbig etdiyimiz 12 nofardan toskil etdiyimiz pasiyentlor
grupundaki pasiyentlora totbiq etdiyimiz 16vhali protezlorin
sothlorinds toplanmig orplorin mikrobioloji analizi zaman1 onlardan
11 ododinds yaxud onlarin 91,7+7,98%-do B.forsythus noviiniin
niimayandalarina rast gelinmisdir. Miivafiq miialica grupundan olds
etdiyimiz uygun bioloji materiallarda (n=12) ham C.albicans
mikrogobaloklorinin, hom do H.influenzae noévine 10 orp
niimunasinds rast golmisik ki, bu da miivafiq miialico qrupu iizro
83,3+10,76% todgiqat obyektlarini shate etmisdir.

Ortopedik  miialico magsadilo  hissovi ¢ixan  Biigel
protezlorindon istifado etdiyimiz 12 nofordon ibarat sorti-miialico
grupunda pasiyentloro  totbiq etdiyimiz miivafiq ortopedik
konstruksiyalarin  sothlorindon topladigimiz orp niimunalarinin
mikrobioloji analizi zaman1 onlardan 11 adodinds P.micros néviiniin
niimayondalorino rast golinmisdir vo bu uygun qrup iizro imumi
hallarin  91,747,98%-ni toskil etmisdir. Miivafiq qrup tzro oldo
etdiyimiz anoloji bioloji materiallarda S.aureus vo S.mutans kimi
stafilokokk vo streptokok niimayandslorinin rast golinmasi do
P.micros noviindo oldugu kimi olmusdur; hor bir hal {iclin 11
niimunads rast gealinmoklo miialico qrupu iizro 91,7+7,98%. Buna
baxmayaraq, miivafiq mialico grupunda parodont Xxastaliklorinin
meydana goalmosinds miihiim shamiyyoto malik P.gingivalis noviino 8
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adad bioloji niimunada yiiksak aktivlikda rast gelinmisdir vo bu grup
izro imumi hallarin 66,7+13,61%-ni ohato edir.

Amma, ortopedik stomatoloji miialico mogsadilo tok metal-
keramika torkibli gapaqglardan istifads etdiyimiz 14 nofor pasiyentdon
toskil etdiyimiz sorti-miialico qrupunda P.ginigvalis novii 13
niimunads askar edilmisdir ki, bu miivafiq qrupdan dis sti sirimlarinda
oldo etdiyimiz timumi orp niimunalorinin 92,9+6,88%-ni ohato
etmisdir. P.gingivalis osason parodont xastaliklorinin  meydana
galmasinds rola malik oldugundan onlara osason parodont
toxumalarinda, o ctimladan da dis ati sirimindan ¢ixan protezlarin sothi
ilo miiqayisado daha ¢ox rast golinir. Eyni voziyyst Kkariesin
yaranmasinda hall edici rola malik S.mutans {igiin do kegarlidir. Belo
ki, ortopedik stomatoloji miialico moagsadilo tok qapaglar tatbiq
etdiyimiz sorti miialico qrupunda miivafiq noviin rast goalinmosi
hissavi ¢ixan biigel vo 16vhali protezlor totbiq etdiyimiz qruplardan
nisbaton yiiksok olmus, 13 niimunads rast galinmaklo uygun miialico
grupu tiizro P.gingivalisdo oldugu kimi 92,9+6,88% miiayyan
edilmisdir. Tok gapaglar totbiq etdiyimiz miialico grupunda P.micros
noviiniin miivafiq ortopedik konstruksiya totbiq etdiyimiz dislorin
parodont sirimlarindan oldo etdiyimiz dis orpi niimunolorinds rast
galinmasi 12 niimunani shats etmokls miialica qrupu tizra 85,7+9,35%
toskil etmisdir.

Todgigat naticasinds ortopedik stomatoloji miialico mogsadilo
plastmass torkibli 16vhali ¢ixan protezlardan istifads etdiyimiz sorti-
miialica grupunda (n=12) totbiq etdiyimiz protezlorin sathlorindan
gotlirdilylimiiz  bioloji materiallardan 7 odadindo yaxud onlarin
58,3+14,23%-do parodont Xxostaliklorinin  asas toradicilorindon
P.gingivalis noviiniin niimayondalorino rast golinmisdir ki, bu da
miialico magsadilo tok gapaglar vo biigel protezlor totbiq etdiyimiz
miialico qruplarinin anoloji gostaricilorindon ohomiyyatli doracodo
azdir. Miivafiq miialico qrupu {izro 8 adod protezdon alds etdiyimiz dis
orpi niimunasinda S.aureus néviiniin niimayondalaring rast golmisik
ki, bu da uygun qrup iizrs alds etdiyimiz anoloji bioloji materiallarin
66,7+13,61%-ni ohato edir (codval 4).
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Cadval 4.
Miixtalif ortopedik konstruksiyalar tatbiq etdiyimiz
pasiyentlardan aldas etdiyimiz bioloji materiallarda rast galinmasi
70%-3 yaxin olan mikroorqanizmlarin nov tarkibi

Mikro- kergﬂrﬂgtgk pﬁg?eezli 1;/'1?;{2?:11 Umur;ilikd
organizmlor (?]ipff) (n=12) h'ss(é;]"__'lpzf)OteZ (n=38)

Miit % Miit % Miit % Miit %
| 1| 60 1% w0 | e o |
B.forsythus | 13 962895 11 971,578i 11 97197; 35 94231;
comere | @ | |1 |9 0 o @ |
H.influenzae | 11 ﬁg? 9 B(S)?)E 10 ig% 30 76?69;
omers | |50 |0 (%% 0 |05 =[5
P.gingivalis | 13 962898i 8 ?géﬂ{ 7 iizz 8 77317:
oo | o [x | [0 | o %@ 00
s | o 5| [0 [0 [0
S.pyogenes | 12 895, 37; 10 ?g% 11 971,’97; 33 Séf;
S.sanguis 11 138? 10 i?)% 10 ig%: 31 8612651:
vt | | s | o || |

Ortopedik miialico mogsadilo biigel protezlorindon istifads
etdiyimiz pasiyentlor qrupunda miivafiq protezlarin sathlorino ¢okmiis
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arp niimunalarinda S.pyogenes va S.sanguis ndvlarinin har birinin rast
golinmasi ayri-ayriligda 10 niimunads olmagla, miivafiq miialico
grupu iizra hor bir mikroorqanizm névii ligiin 83,3+10,76% toskil
etmisdir.

Miivafiq miialico qrupu iizro ortopedik konstruksiyalarin
sathlarindoan olds etdiyimiz bioloji materiallardan 9 odadinds yaxud
onlarin 75,0+12,50%-do Veillonella cinsinin mixtalif novlorino rast
gealinmisdir. Ortopedik stomatoloji miialico magsadils tok gapaglardan
istifado  etdiyimiz  sorti-miialico  qrupundaki  pasiyentlords
konstruksiyani fikso etdiyimiz dislorin parodontal sirimlarindan aldo
etdiyimiz orp niimunslorindon (n=14) 12 odadinds yaxud onlarin
85,7+9,35%-da S.pyogenes ndviina rast golinmisdir.

Miivafiq miialica qrupii iizro gapaq totbiq etdiyimiz dislarin
parodont yariqlarindan oldo etdiyimiz bioloji materiallarda ham
S.sanguis, ham Veillonella cinsinin névlarinin rast galinmasi har iki
hal iglin ayriligda 11 niimuno toskil etmisdir ki, bu da miivafiq
grupdaki timumi niimunalarin 78,6+10,97%-ni ohato etmisdir.

Todgigat naticasindo plastmass torkibli 16vhali ¢ixan
protezlorlo ortopedik stomatoloji miialico hoyata kegirdiyimiz sorti-
miialico qrupundaki pasiyentlorin protez sothlorindon olds etdiyimiz
arp niimunalarinin mikrobioloji analizi zaman1 hom S.mutans, ham do
S.pyogenes noviiniin rast golinmasi 11 niimunads olmagla miivafiq
miialico qrupu tizro hor hal {g¢lin ayriligda 91,7+7,98%
hesablanmigdir.

Uygun miialico qrupu Tlzro S.sanguis noviiniin protez
sothlorindon topladigimiz orp niimunslorinds (n=12) rast golinmasi 10
niimunado miisahido edilmoklo mialico qrupu tizro 83,3£10,76%
todgigat obyektlarini ohats etmisdir. Bu miialica grupunda Veillonella
cinsinin miixtalif novlorinin rast gslinmasi do S.sanguis néviiniin
uygun gostaricisi ilo eyniyyat togkil etmisdir; 10 pasiyentds olmagla,
qrup uizre 83,3+10,76%.

Tadgigat zamani ortopedik stomatoloji miialica magsadila har
iic ortopedik konstruksiya novii totbiq etdiyimiz iimumi
pasiyentlordon alds etdiyimiz arp niimiinalorindan (n=38) 32 nofarinda
P.micros noviiniin niimayandalarins rast gslinmisdir ki, bu da iimumi
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todgigat obyektlorinin  84,2+5,92%-ni  toskil etmisdir.Parodont
xastaliklorinin yaranmasina xiisusi rola malik olan P.gingivalis novii
Vo bir sira iltihabi reaksiyalara cavabdeh olan S.aureus ndviiniin
pasiyentlordan alds etdiyimiz orp niimunslorindan (n=38) har bir hal
tciin ayriligda 28 ododinds rast golinmisdir ki, bu da tmumi
pasiyentlor arasinda hor nov ig¢iin ayriligda 73,7+7,14% toskil
etmisdir.

Buna baxmayarag, kariesogen proseslar ii¢iin cavabdeh olan
S.mutans noviiniin {imumilikdo ortopedik stomatoloji miialico
mogsadilo tok metal-keramika torkibli tok gapaglar totbiq etdiyimiz
dislorin parodontal sirimindan, biigel vo plastmass 16vholi protez
totbiq etdiyimiz pasiyentlarin protez sothlarindan olds etdiyimiz arp
nimunslarindan (n=38) 35 adadinds askar edilmisdir ki, bu da biitiin
mialico qruplar1 iizro ortalama 92,1+4,37% todqigat obyektlorini
ohato etmisdir. S.pyogenes ndviiniin miivafiq bioloji materiallardan
askar edilmosi zamani onlardan 33 ododindo yaxud {imumi
nimunalorin  86,8+5,48%-0do miivafiq mikroorqanizmo tosadif
edilmigdir. S.sanguis noviiniin oldo etdiyimiz imumi bioloji
materiallar arasinda 31 odoad arp niimunasinds rast galmisik ki, bu da
todgigat obyektlorinin 81,6+6,29%-ni toskil etmisdir. Veillonella
cinsinin miixtalif novlorinin biitiin sorti-mialico qruplarindan oldo
etdiyimiz orp niimunalarinds timumilikds rast galinmasi 30 niimunani
ohato etmisdir ki, bu da ortopedik stomatoloji miialico hoyata
kegirdiyimiz timumi todgigat obyektlorinin (n=38) 78,9+6,61%-ni
toskil etmisdir.

Umumilikdo, ortopedik miialico mogsadilo tok metal-keramika
torkibli gapag, hissavi ¢ixan Biigel va hissavi ¢ixan plastmass torkibli
16vhali protezlor totbig etdiyimiz pasiyentlordo miivafiq olaraq,
gapaglar totvig edilon dislorin dis oti sirimlarindan, biigel vo 16vhali
protezlorinin iso  sothlorindon oldo etdiyimiz 38 odod orp
nimunasindon 30 ododinds, yaxud onlarin  78,9+6,61%-do
A.actinomycetamocomitans ~ ndviiniin -~ niimayandoalorino  rast
golinmisdir. Miivafiq bioloji materiallardan 35 adadinds B.forsythus
noviino rast galinmisdir ki, bu da iimumi dis arpi niimunalorinin
92,1+4,37%-ni ohato edir. Uygun arp niimunslorindon 33 odadinds
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yaxud Uumumi niimunalarin 86,8+5,48%-da C.albicans
mikrogobaloklorins rast golinmisdir. H.influenzae néviiniin miivafiq
gostoricisi 30 niimunodo rast golinmoklo gotiirdilylimiiz {imumi
materiallarin 78,9+6,61%-ni ohato etmisdir.

Toadgigat noticasinds ortopedik miialico magsadilo ¢eynama
dislori nahiyyasinds metal-keramika torkibli ¢ixmayan korpiiysbanzor
protezlor  totbiq edilmis vo fordi  gigiyenik  todbirlarin
intensivlosdirilmasi moagsadilo “Colgate-Total 12” dis macunu ils
soharlor yemokdon sonra vo axsamlar yatmamisdan ovval dislori
fircalamagqla birlikds, axsamlar yatmazdan qabaq torkibinds 0,12%
xlorheksidin gliikkonat vo 0,15% benzidamin-hidroxlorid maddslori
“Loroben” olan agiz yaxalayicisi ilo agiz bosluglarini yaxalamaq
tapsirilmis 13 noforlik todgigat qrupunda miivafiq ortopedik
konstruksiyalarin agiz bosluguna totbiq edilmosindon 1 hofto sonra
OHI-S indeksi iizro miiayino Vo hesablamalar zamani onun gostaricisi
2,73+£0,061 miioyyon edilmisdir vo bu uygun todqiqat dovriindo
pasiyentlorin agiz boslugunun gigiyenik vaziyystinin  geyri-
gonastboxs oldugunu gostarir.

Buna baxmayaraq, “Loroben” preparati ilo kombino edilmis
fordi gigiyena todbirlorinin intensivlosdirilmoasindon 1 ay sonra
miivafiq indeks iizro miiayinolor apararkon OHI-S indeksinin
gostaricisinin azalaraq, qrup tUzro ortalama 1,18+0,040-a qodor
enmisdir Vo bu uygun todqiqat qruplarinin ag1z bosluglarinin gigiyenik
vaziyyatinin gonastbaxs oldugunun gostaricisidir.

Umumilikds, ortopedik miialicoyo ehtiyact olan vo bu
moqsadla torafimizdon geynoma dislori nahiyyasina metal-keramika
torkibli ¢ixmayan protezlor totbiq etdiyimiz pasiyentlordo miixtalif
fordi gigiyena vasitolorinin yardimi ilo hoyata kegirdiyimiz gigiyena
todbirlorindon  “Colgate-Total 12” dis macunu ilo fircalamaqla
birlikdo, “Loroben” olan agiz yaxalayicist ilo agiz bosluglarini
yaxalamaqgla icra edilon fordi gigiyenik vasitolorin tosirilo
Lactobacillus novlarinin koloniyalasma qabiliyyati diger todgigat
gruplar ilo miiqayisado daha yiiksok olmusdur. Dig-¢ona sisteminin
funksiyasinin reabilitasiyas1 tokca stomatoloji ortopediyanin magsadi
deyildir, hom do ohalinin saglamliginin qorunmasinda asas
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vazifolordan biridir. Ortopedik xidmatin genis sobokasina, ohalinin
biitiin sosial tabagoalarins har seyi ohato edon, maddi cohstdon miinasib
ortopedik yardimin gdstarilmasine baxmayaraq, ¢oxlu hall olunmamis
problemlor vardir ki, bu da shalinin ortopedik stomatoloji statusu va
dis-¢ona sisteminin reabilitasiyasina onun tolobatinin voziyyati ilo
bagli masalolor kompleksinin hartorafli 6yranilmasinin zaruratini
yaradir. Bu tolobatin yiiksok Saviyyasi ¢ox vaxt onunla baghdir ki,
mikrofloranin miixtalif niimayandalori ilo agiz boslugunun intensiv
moskunlagmasi, onlarin adheziyasi vo metabolizmi hom ortopedik
qurgularin vaxtindanavval siradan g¢ixmasina, hom do stomatoloji
xastalonmonin inkisafina gotirib ¢ixarir ki, bu da dis siralarinda yeni
quisurlarin amalo galmasina sabab olur vo artiq qoyulmus ortopedik
qurgularin doyisdirilmasina telobat yaradir. Deyilonlorlo oslagadar
olaraq, hazirki isin mogsadi ortopedik miialicoys ehtiyaci olan
pasiyentlordo totbiq edilmis ortopedik konstruksiyalarin agiz
boslugunda mikroorqanizmlarin koloniyalagsmasi vo rast galinmosi
kimi adheziya xiisusiyyatlorina tosirlorinin miixtalif stomatoloji
parametrlora asaslanaraq 6yranilmasi olmusdur.

NOTIiCOLOR

1. Todgigat zamani torofimizdon ortopedik miialico mogsadilo
korpiiyobonzor ¢ixmayan protezlor totbiq edilocok 40 nofor
pasiyentlorin agiz bosluglarinin miiayinasi zamani onlardan 4
naforinds agiz boslugunda daha ovvallor totbiq edilmis plastmass
torkibli ortopedik konstruksiyanin oldugu geyds alinmisdir va bu
miivafiq miialico qrupundaki pasiyentlorin (n=40) 10,0+4,74%-ni
ohato edir [10].

2. Ortopedik miialicomizdon ovval qeyri-olvan metal-keramik
protezlor tothiq etdiyimiz 21 nafar pasiyentdon 1 noforindos, yaxud
onlarin 4,84+4,65%-ds kandidozun inkisaf etdiyi askar edilmisdir.
Pasiyentlords dorin kariyes askar etdiyimiz pasiyentlardon (n=6),
4 naofards orta vo agir doracali parodontitlor geydo alinmisdir [12].

3. Tok metal-keramika torkibli qgapaglar totbiq etdiyimiz
pasiyentlorin dis oti sirimlarinda aldo etdiyimiz arp niimunaloarinin
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(n=14) 6yranilmasi zaman1 onlardan 12 adadinds, yaxud onlarin
85,749,35%-do  C.albicans go6bolok niimayondasine  rast
golinmisdir. Ortopedik miialico mogsadilo plastmass torkibli
16vhali ¢ixan protezlor totbiq etdiyimiz 12 nofordon toplanmis
arplarin mikrobioloji analizi zaman1 onlardan 11 adadinds yaxud
onlarin 91,7+7,98%-do B.forsythus néviiniin niimayandalorine
rast golinmisdir. [3, 6].
Ortopedik miialico moqgsadilo hissovi ¢ixan biigel tipli
protezlordon toplanmis orp niimunslorinin (n=12) &yranilmasi
zamani 75,0£12,50%-do A.actinomycetamocomitans noviiniin
niimayandalarins rast galinmisdir. Uygun miialica qrupu tizra alds
etdiyimiz bioloji materiallarda 91,7+7,98% halda B.forsythus
niimayandalarinag rast golinmisdir [2, 9].
. “Loroben” olan agiz yaxalayicisi ilo agiz bosluglarini1 yaxalamaq
tapsirilmis 13 noforlik todgigat grupunda icra edilon fordi
gigiyenik  vasitalorin  tosirilo  Lactobacillus  névlarinin
koloniyalagma qabiliyyati digar todqiqat qruplari ilo miiqayisodo
daha yiiksok olmusdur. [8].

PRAKTIKIi TOVSiYYOLOR

Ortopedik stomatoloji todbirlor hoyata kegirilmomisdon avval
agiz boslugundaki miixtolif Xostolik vo hallarin mikrobioloji
analizinin aparilmasi vo bu naticalor nozoro alinaraq, mialico
todbirlorini hoyata kegirilmoasi daha magsadouygundur.

. Uzori keramik ilo ortiilmiis protezlor geyri-olvan metal torkibli
ortopedik konstruksiyalarla miiqayisodo daha inertdir vo tatbiqi
tovsiyo edilir.

Ononovi fordi gigiyenik todbirlora slava olaraq “Parodontax c
dTopom” miialicovi dis mocunu ilo do dislorin firgalanmasi
pasiyentlorin agiz bosluglarinin ganastbaxs voziyyatds oldugunu
gostorir.

Korpiiyobonzor metal-keramika torkibli ¢ixmayan protezlordon
istifado zamani fliiorlu Parodontax dis macununun va Colgate
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Total 12 giindalik dis macunu ilo kombinasiyasinin tatbiqi dis oti
xastaliklorinin profilaktikasinda effektiv natico gostoracak.
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